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6/25（水） 1,800円
講師：はちみつ訪問看護ステーション　訪問看護師　西坂　陽子

【認知症関連】

認知症の人とのかかわり方 2/7（土） 13時～1６時 １/24（土） 2,700円
講師：万成病院　副看護部長（看護師）　石丸　信一

1０時～1２時 7/28（月） 1,800円
講師：（医）よつば会　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑﾒﾃﾞｨﾌﾙ藤田　管理者　星島　幸子　

9/24（水） 1,800円
講師：はちみつ訪問看護ステーション　訪問看護師　西坂　陽子

【その他】

高齢者の不調の訴えに対する対応のポイントと観察眼 10/8（水） 1０時～1２時

【認知症関連】

認知症の方のための食事づくり

【看取り関連】

看取り研修①～施設での看取りについて～ 8/11（月祝）

1,800円
講師：川崎医科大学高齢者医療センター　栄養室

　　　　　管理栄養士・調理師・主任介護支援専門員　森光　大

1,800円

講師：（一社）岡山県介護支援専門員協会　常務理事　三石　哲也

管理職のためのＯＪＴ講座
8/28（木） 1０時～1２時 8/14（木） 1,800円

講師：（一社）岡山県介護福祉士会　藤原　美恵子

1,800円
講師：健康運動指導士・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ　髙見　博子

1,800円

【レクリエーション関連】

生活機能の維持・改善・向上につながるレクリエーション 7/11（金） 14時～16時 6/27（金）

【その他】

高齢者に多い皮膚症状とスキンケアのやり方

発達の老化の理解Ⅱ
9/18（木） 1０時～1２時 9/4（木） 1,800円

講師：川崎医療福祉大学　臨床心理学科　准教授　荒井　佐和子

7/9（水） 1３時半～1５時半

介 護 職 プ ロ フ ェ ッ シ ョ ナ ル 養 成 研 修
研　修　科　目 日　時

家族への対応・クレーム対応

コーチング研修

講師：（一社）岡山県介護福祉士会　岩藤　魔子
1,800円

1,800円
講師：NPO法人岡山コーチ協会認定コーチング講師　堀口　加代子

1/22（木） 1０時～1２時 1/8（木）

12/11（木） 14時～16時

介護技術応用

「観察と記録」「情報収集の視点」 7/12（土） 1０時～1２時 6/28（土） 1,800円

講師：（一社）岡山県介護支援専門員協会　常務理事　三石　哲也

介護技術応用

「介護現場のアセスメントと目標設定の視点」 7/12（土） 1３時半～1５時半 6/28（土）

【看取り関連】

看取り研修②～看取りにおける多職種連携での介護職の役割とは～

11/8（土） 13時半～15時半 10/25（土）

11/27（木）

2/15（日） 1０時～1２時 2/1（日）
栄養と食支援～少量で高栄養な方法～
講師：川崎医科大学高齢者医療センター　栄養室

　　　　　管理栄養士・調理師・主任介護支援専門員　森光　大

介 護 職 ス キ ル ア ッ プ 研 修
研　修　科　目 日　時

障害の理解Ⅱ
2/14（土） 10時～12時 1/31（土） 1,800円

講師：(一社)岡山県介護福祉士会　藤井　仁美

3/7（土） 1０時～1２時 2/22（日） 1,800円
講師：（一社）岡山県介護支援専門員協会　坂本　綾子

人権と尊厳を支える介護/自立に向けた介護
12/13（土） 1０時～1２時 11/29（土） 1,800円

講師：介護福祉士　松井　考一郎

介 護 職 フ ァ ー ス ト ス テ ッ プ 研 修
研　修　科　目 日　時

介護におけるコミュニケーション（対人援助基礎技術）
9/25（木） 10時～12時 9/11（木） 1,800円

講師：川崎医療短期大学　医療介護福祉学科　講師　居村　貴子

7月～令和８年3月までに岡山市ウェルポートなださきで行われる介護職員人材育成研修のご案内です。

詳しい内容は岡山市ウェルポートなださきHP、またはパンフレットをご覧ください。

HPアドレスはこちら ☞ https://www.okayama-fureai.or.jp/welport/index.html
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公益財団法人岡山市ふれあい公社
岡山市ウェルポートなださき

〒709-1215
岡山市南区片岡１５９－１
TEL (086) 363－5001
FAX (086) 363－5011
Eﾒｰﾙ j_welp@mx.okayama-fureai.or.jp

【お申込み方法】
来館、はがき、FAX、Eメールで下記申込書にご記入の上お申込み下さい。

【お申込みにあたって】

応募者多数の場合は抽選（岡山市民の方優先）、少数の場合は中止することがあります。

締め切り後も定員に余裕がある場合、受講できることがありますのでお問い合わせください。

Eメール及びFAXでお申込みいただいた場合は、折り返し、受信した旨を連絡させていただきます。

2～3日経過しても連絡がない場合は、お手数ですが､お電話でお問い合わせください。

受講の可否については､締切後、全員に郵送いたします。締切日を5～6日過ぎても案内が届かない場合は、

お手数ですが、講座担当までご連絡ください。

講座の日程は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

お子様連れでのご受講はご遠慮ください。

ときめきプラザ会員の方は「生涯学習講座受講割引券」をご利用いただけます。

お申込みの際の個人情報は、講座の運営上必要な資料作成(名簿等)、ご連絡、利用統計、新規開設講座のご案内、

担当講師への情報提供に利用させていただきます。

本研修は岡山市ふれあい公社が独自に行う研修であり、資格取得につながるものではありません。

申込書（来館、またはFAXでのお申込みにご利用ください）

ふりがな

氏名

〒

ときめきプラザ会員「生涯学習割引券」
該当する方はどちらかを〇で囲んでください

使用する　　・　　使用しない

施設名

住所

年齢

電話番号

会 場

岡山市ウェルポートなださき
研修名

携帯電話番号　・　施設電話番号　（どちらかを〇で囲んでください）

領収書の宛名
個人名  ・  施設名

（　どちらかを〇で囲んでください　）

　　自宅住所　　　・　　　施設住所　　　（　　どちらかを〇で囲んでください　　）


