
認知症
えがお博
9/12 土

・岡山市東区地域包括支援センター　・社会福祉法人 岡山中央福祉会 岡山市認知症伴走型支援事業所 さっちゃん家
・株式会社ライフケア岡山本社 岡山支店　・日本基準寝具株式会社 岡山中央営業所
・岡山市社会福祉協議会 福祉の店『元気の輪』

西大寺ふれあいセンター
2階 ふれあいホール

10:00-13:00

認知症サポーター養成講座 オレンジカフェ クイズラリー

参加
無料

家

族と、お友達と一緒に ほっと一息、休憩に ♪ みんなでチャレンジ！

﻿
協力団体（順不同）

西大寺ふれあいセンター　9月ふれあいイベント 2 0 2 6 . 9

※

10:30~12:00
※事前申し込みが必要です。

一部有料

※一部有料となります。 10:00~12:30



西大寺ふれあいセンター館内各所に貼ってある脳トレクイズに挑戦しよう！
全問正解された方にはお菓子の詰合せをプレゼント！

用紙配布：2階  ふれあいホール前（1 0 : 0 0  ～  1 2 : 3 0まで）
※先着5 0名の方のみプレゼント

公益財団法人岡山市ふれあい公社　西大寺ふれあいセンター
〒7 0 4 - 8 1 1 6岡山市東区西大寺中二丁目1 6 - 3 3
T E L  ：（0 8 6） 9 4 4 - 1 8 0 0　FAX：（0 8 6） 9 4 4 - 1 8 0 1
ホームページ  h t t p s : / / www . o k a y am a - f u r e a i . o r . j p / s a i d a i j i
開館時間：9時～2 1時  （受付業務は2 0時まで）休館日：毎月第3土曜日、年末年始

認知症についての関心と理解を深めるために、毎年9月2 1日を
「認知症の日」、９月を「認知症月間」と定めています。

認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や
その家族に対して温かい目で見守る『認知症サポーター』を
養成する講座です。

認知症の日／認知症月間
（世界アルツハイマーデー／世界アルツハイマー月間）とは

1 9 9 4年「国際アルツハイマー病協会」（AD I）は、世界保健機関
WHOと共同で毎年9月2 1日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、
この日を中心に認知症の啓発を実施しています。

2 0 2 6年の標語は
「忘れても  笑顔で暮らせる 
街づくり」

オレンジカフェ
オレンジカフェは認知症の方、ご家族、地域の方達が、気軽に集える
「集いの場」です。お茶を飲んだり、おしゃべりをしたり、思い思い
の時間をお過ごしください。毛糸のコースター作りも体験できます。

みんなでチャレンジ！クイズラリー

高齢者見守り機器の展示
お手持ちのスマートフォンで位置情報を確認、外出するとブザー音で知らせてくれる
商品等を紹介します。実際に触って使用することもできます。

認知症サポーター養成講座

福祉の店
焼き菓子・手芸品・小物など、障がい者の方達が製作した物の販売を行います。

岡山市東区地域包括支援センター

イベント情報

ホームページ

社会福祉法人岡山中央福祉会
岡山市認知症伴走型支援事業所　さっちゃん家　

日本基準寝具株式会社　岡山中央営業所

株式会社ライフケア　岡山本社岡山支店　

岡山市社会福祉協議会　福祉の店『元気の輪』

くわしくは

こちらから
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