
2026.8　安全・安心ネットワーク「地域応援人づくり」事業　地域福祉分野

✿お申し込み方法・お問い合わせ先等、詳しくは裏面をご覧ください。✿

認知症を知って地域で支え合おう！

岡山市東区
地域包括支援センター職員

9月２日（水） 必着

受講された方全員に
認知症サポーターの証
サポーターカードを差し上げます！

● 認 知 症 サ ポ ー タ ー と は ？ ●

何か特別なことをする人ではありません。

認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人やその家族に対して

温かい目で見守る『認知症サポーター』を養成する講座です。認知症になって

も住みやすいまちづくりを目指し、日本全国で行われています。

『認知症サポーター』は、認知症の人やその家族を温かく見守り、対応する

「応援者」です。認知症に関する正しい知識を生かしていただければと思います。

この機会に、ぜひご受講ください。

西大寺ふれあいセンター ２階 ふれあいホール

25名

高校生以上


