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おやこでおやこで
⻄⼤寺ふれあいセンターR7年度 ⼦育て⽀援イベント    2025.9

参 加 無 料

からだを使ったあそびを親⼦でふれあいながら⼀緒にやっ
てみましょう！運動あそびはお⼦さんのからだの機能を⾼
め、運動能⼒を発達させます。タオルなどの道具を使った
あそびやおうちでも実践できるあそびもあります！
親⼦でおもいっきりからだを動かしてみませんか？

2025
ふれあいあそびふれあいあそび

10:30-11:45

～ 申 込 書 及 び 申 込 方 法 な ど 、 詳 細 は チ ラ シ の 裏 面 を ご 覧 く だ さ い ～

（保護者1人につき幼児1人まで）

【 講 師 】
安 井  貴 子  先 生

祝･⽉

【 対  象 】 2 歳 ～ ３ 歳 の 幼 児 と 保 護 者

【 持 ち 物 ・ 服 装 】
・タオル(フェイスタオル・バスタオル各1枚づつ）

・水分補給用の飲み物　・運動できる服装
※保護者の方も同様の服装でお願いします

【 定  員 】 2 0 組 程 度

⻄⼤寺ふれあいセンター
2階�ふれあいホール

※イベント終了後∼12：00まで質問・個別相談をお受けします。

※運動中は裸足でおこないます

祝･⽉

【 締  切 】 1 0 月 2 日 ( 木 )必着



イベント名 おやこでふれあいあそび

保護者

氏　名

お子様

氏　名

住所
電話

番号

ふりがな ふりがな

歳 年
　　月　
　日生（　　歳）

〒



イベント申込書（来館やFAXでの申込にご使用ください）　　　　　申込日　　　年　　　月　　　日

※お申込みに際しての問い合わせを随時受け付けております。不明点などありましたらお気軽にご連絡ください。


