
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 8 年 8 月 9 日に西大寺ふれあいセンターが

開館して 25 周年となります。 

開館から現在までの写真や新聞記事をみながら

振り返ってみませんか？ 

この機会に是非お立ち寄りください。 

令和 3 年７月９日（金） ～ ９月９日（木） 

会 場 ： 西大寺ふれあいセンター 1F アトリウム 

時 間 ： 9 時～21 時※最終日のみ、16 時まで 

入 場 ： 無 料 

その他 ： パネル展の写真は西大寺ふれあいセンターの 

ホームページにも掲載します。 

詳しくは下記ホームページから。 

（掲載期間：7 月 9 日(金)～令和 4 年 3 月 31 日(木)) 

西大寺ふれあいセンター 8 月ふれあいイベント R3.8 

【お問い合わせ先】 西大寺ふれあいセンター管理事業係   

〒704-8116 岡山市東区西大寺中二丁目 16-33   TEL 086-944-1800  FAX 086—944-1801  

ホームページ h t tp s : / /www. okayama -fu rea i . o r . j p / s a i da i j i /  

※一部時間・内容が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 

※この写真はイメージです。実際の出展写真とは異なります。 

 

マスクを着用して 

ご参加いただくよう

お願いします。 

周囲の方と十分な

距離（2ｍ程度）を 

確保してください。 

ご来場の際は、 

出入り口での

手 指 消 毒 を 

お願いします。 

新型コロナウイルス感染防止対策にご協力ください 

 
 



 

２階アスレチックコーナー 

■利用対象：高校生以上 

■利用時間：曜日によって変わります。 

最近運動不足が気になる方、健康のために 

体脂肪を減らしたい方など、西大寺ふれあい

センター2階「アスレチックコーナー」を 

利用して、運動してみませんか？ 

※各コーナーの利用方法などの詳細は HP・パンフレット等をご覧いただくか、お問い合わせ下さい。 

【アクセス】 

両備バス 「西大寺ふれあいセンター前」下車 

JR赤穂線 「西大寺駅」より徒歩 10分 

西大寺ふれあい児童館 

■利用対象：どなたでも 

■休館日：月曜・第 3土曜及び年末年始 

児童館では子どもたちの遊びを通して子どもの

創造性、自主性、社会性をはぐくむため、いろい

ろな活動を行っています。また、月齢別のクラブ

で保護者同士の交流や情報交換をしたり、親子

クラブでたのしい遊びを体験したりしませんか？ 

4階情報コーナー 

■利用対象：どなたでも 

■休館日：第 3土曜及び年末年始 

本・雑誌・ビデオ・DVD・カセットブックの無料

貸出・閲覧ができます。新着図書など随時入

荷いたします♪また、岡山市立図書館の本・

雑誌の予約・貸出・返却もできます。ぜひご利

用ください。 

２階屋内温水プール 

■利用対象：年齢・身長制限があります。 

■利用時間：曜日によって変わります。機能訓練

を目的として作られていますので、プールの周囲

には手すりが設置してあります。プールへの出入

りがしやすいように、スロープ、階段、リフトがあ

ります。 

有料貸室 

幅広く市民のみなさまにご利用いただくため

に、各種研修室のほか、和室、多目的ホールな

どの貸出を行っています。 

研修会、後援会、交流会など目的に合わせて

ご利用ください。 

西大寺ふれあいセンターを利用してみませんか？ 


