
パパと一
緒に！パパと一
緒に！ リトミックとは？

音楽を通して子どもたちの
感性や表現力を育てることを
目的とした教育方法のことです。

令和７年

11月16日

岡山ふれあいセンター
１階 大ホール

会 場

日 程

対 象

①首がすわった生後３か月～
１歳未満のお子様と父親

（令和6年11月17日～令和7年8月16日生まれ）

②１歳～２歳５か月のお子様と父親
（令和5年5月17日～令和6年11月16日生まれ）

③２歳６か月～３歳のお子様と父親
（令和3年11月17日～令和5年5月16日生まれ）

定 員

各コース20組程度

講 師

日

受講料
無料

締 切

尾銭 由美子 先生

①３ヶ月～１歳未満コース（９：４５～１０：１５）
②１歳～２歳５か月コース（１０：３０～１１：１５）
③２歳６ヶ月～３歳コース（１１：３０～１２：２０）

インスタグラム

令和7年

11月2日（日）必着

ホームページ

岡山ふれあいセンター管理事業係

〒702-8002 岡山市中区桑野715-2

TEL（086）274-5151 FAX（086）274-5100

Eメール o-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

講座・イベント情報
を随時更新中！
ぜひご覧ください。

受講料
無料

裏面に申込等の詳細を
記載しておりますので
ご覧ください

【主催】岡山市パパ・プレパパ応援委託事業 R7.11

①３か月～１歳未満コース（９：４５～１０：１５）
②１歳～２歳５か月コース（１０：３０～１１：１５）
③２歳６か月～３歳コース（１１：３０～１２：２０）

リトミック研究センター認定講師として、岡山市内の各
ふれあいセンター、公民館、児童館等で、モンテッソー
リ教育法も学びながらリトミック指導を行っている

お
問
合
せ
先



【お申込み方法・お問合せ先】

来館またはハガキ、FAX、Eメール、WEB申込フォームで、父親氏名（ふりがな）・
住所・電話番号・年齢・お子様氏名（ふりがな）・お子様の生年月日・希望コー

ス・見学を希望される場合は見学者氏名を記入し、１1月2日(日)必着
で、下記までお申込みください。

岡山ふれあいセンター管理事業係

〒702-8002 岡山市中区桑野715-2
TEL（086）274-5151 FAX（086）274-5100
Eメール o-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

※お申込みいただいた際の個人情報は、運営上必要な資料の作成（名簿等）、ご連絡、利用統計に利用
させていただきます。
※講座中に撮影した写真を報道や広報、ホームページ等で利用することがあります。
※応募者多数の場合は抽選（岡山市民の方優先）になる場合がありますので、予めご了承ください。
※締切後も定員に余裕がある場合、ご受講できることがありますのでお問合せください。
※Eメール及びFAXでお申込みいただいた場合は、折り返し、受信した旨をご連絡させていただきます。
3～4日経過しても連絡がない場合は、お手数ですが、お電話でお問合せください。

※受講の可否については、締切後、EメールおよびWEBでお申し込みの方はEメールで、その他の方は郵送に
てご連絡いたします。なお、 締切後7日を過ぎてもお知らせが届かない場合は、必ず岡山ふれあいセンター
菅理事業係までご連絡ください。

※講座の日程は変更になる場合がありますので、予めご了承ください。
※講座の運営上、父親1名につきお子様1名となります。
双子など、同一年齢のお子様が複数人いらっしゃる場合はご相談ください。

※ご家族の見学が可能です（見学者多数の場合は人数を制限させていただく場合があります）
対象年齢以外のご兄弟等が見学される場合、講座の参加はできませんので予めご了承ください。

申込書（FAXや来館でのお申込みの際にお使いください

WEB申込フォーム

講座名 申込日

ふりがな 年齢 ふりがな

保護者氏名 　　　　歳
お子様の

氏名

希望コース
お子様の
生年月日

住所 電話番号

見学者氏名

パパと一緒に！
リトミックあそび（11/16）

　　令和　　 7年　　 　　 月　　  　　日

□首がすわった生後3か月～1歳未満
　　　　　　　　　　　　（9 ：45～10：15）
□1歳～2歳5か月（10：30～11：15）
□2歳6か月～3歳（11：３０～12：20）

　

令和　　　年　　　月  　　日         歳
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