
岡山ふれあいセンター こども・子育て支援事業 R7.2

デコ巻き寿司

親子でつくろう！

令和7年

3月22日(土）
9:30～12:30

対 象

小学生とその保護者
（保護者1名につき子ども2名まで）

会 場

岡山ふれあいセンター
2階 調理実習室

定 員 ２４組

受講料

締 切

講 師

1組1,840円
（材料費900円を含む）

令和7年

3月8日（土）必着

岡山ふれあいセンター管理事業係

〒702-8002 岡山市中区桑野715-2

TEL（086）274-5151 FAX（086）274-5100

Eメール o-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

お
問
合
せ
先

インスタグラム ホームページ

講座・イベント情報
を随時更新中！
ぜひご覧ください。

mika makkinen
(ミカ巻キネン）先生

巻寿司特任大使

心ときめくものを
巻いて、おいしい
巻き寿司をつくり
ましょう！

※当日つくるデコ巻き寿司は、
写真のいちご柄とコアラ柄になります

お申込み方法につきましてはチラシ裏面をご覧ください



【お申込み方法・お問合せ先】

来館またはハガキ、FAX、Eメールで、保護者氏名（ふりがな）・住所・電話番

号・年齢・お子様氏名（ふりがな）・年齢を記入し、3月8日(土)必着
で、下記までお申込みください。

岡山ふれあいセンター管理事業係

〒702-8002 岡山市中区桑野715-2
TEL（086）274-5151 FAX（086）274-5100

Eメール o-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

※お作りいただける巻き寿司は、お子様の参加人数に関わりなく、1組につき1本（ハーフサイズの
イチゴ柄1本とコアラ柄1本）です。

※お申込みいただいた際の個人情報は、運営上必要な資料の作成（名簿等）、ご連絡、 利用統計
に利用させていただきます。

※講座中に撮影した写真を報道や広報、ホームページ等で利用することがあります。

※応募者多数の場合は抽選（岡山市民の方優先）になる場合がありますので、予めご了承ください。

※締切後も定員に余裕がある場合、ご受講できることがありますのでお問合せください。

※Eメール及びFAXでお申込みいただいた場合は、折り返し、受信した旨をご連絡させていただきま
す。 ２～３日経過しても連絡がない場合は、お手数ですが、お電話でお問合せください。

※受講の可否については、締切後、郵送にてご連絡いたします。
締切後５日過ぎてもお知らせが届かない場合は、必ず管理事業係までご連絡ください。

申込書（FAXや来館でのお申込みの際にお使いください）

講座名 申込日

ふりがな 年齢 ふりがな 年齢

保護者氏名 　　　　歳
お子様の

氏名
　　　　歳

ふりがな 年齢

お子様の
氏名

　　　　歳

電話番号 FAX（　　   　　）　　　　　- （　　   　　）　　　　　-

住所

〒　　　　　　-

親子でつくろう！
デコ巻き寿司

　　令和　　 　年　　 　　 月　　  　　日
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