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○スラックライン体験

○モルック体験

○各種測定コーナー

など

【主催】 

公益財団法人岡山市ふれあい公社

11 月２ 2日・２９日開催

日時
１０：００～１４：００

令和8年

○各種ものづくりブース

○ミニ消防車
実際に乗ることができるよ！

など

日

１１月２２日 １１月２９日

上記のほか、輪投げや射的などの縁日ブース、ふれあいマルシェ、

キッチンカーの出店が両日ともに実施します！

また、両日ともに先着１００名様に来場者プレゼントがあります

ので、ご希望の方はお早めにお越しください！

西ふれあいセンター（岡山市南区妹尾880-1）

℡086-281-9611 西ふれあいセンター
ホームページ

岡山市ふれあい公社
インスタグラム

雨天決行

※災害発生時および気象状況によってはイベントを中止いたします。詳しくは HP をご覧ください。

※一部有料ブースあり



１１月２２日

○①わくわく香り袋
②モールアクセサリー
①②どちらも先着１００名

参加費および材料費無料

会場：１階 ガレリア

協力：一般社団法人 ぐるーん

その他、展示や手作り雑貨

の販売も行います。

①

②

○木製キーホルダーづくり
材料がなくなり次第終了

参加費および材料費無料

会場：１階 ガレリア

  協力：国立吉備青少年自然の家

○①フラワーケーキのメモスタンド
②割れない風船に絵を描こう
材料がなくなり次第終了

材料費：各種500円

会場：１階 デイサービス訓練室

協力：イヴの王子様

○ミニ消防車
参加費無料

会場：１階 中庭

協力：岡山市消防団 妹尾第２分団

○ふれあい縁日
ヨーヨー釣り/ 輪投げ / 射的

各１回 １００円

会場：１階 デイサービスエリア

○かんたん工作（ふきゴマ）
材料がなくなり次第終了

参加費および材料費無料

会場：２階 プレイルーム

１１月２９日

○スラックライン体験
参加費無料

会場：１階 ガレリア

協力：スラックラインリサーチ

○ふれあい古本市＆赤い羽根共同募金
参加費無料

会場：１階 ガレリア

協力：岡山市社会福祉協議会

本の譲渡や赤い羽根共同募金のグッズが当たるガチャガチャが回せます。

※本の譲渡はお一人10冊まで、本を入れる袋をご持参ください。

○体力測定＆モルック体験
参加費無料

会場：１階 デイサービス食堂、中庭

握力測定、全身反応時間、モルック

の体験ができます。

○認知症体験会～感じてみよう！認知症の世界～
参加費および材料費無料

会場：１階 デイサービス訓練室

協力：株式会社サンキ

認知症VR体験、サポくまお面づくりができます。

  ※サポくまお面づくりは材料がなくなり次第終了

○健康相談＆測定コーナー
参加費無料

会場： 2階 保健指導室

協力：岡山市立せのお病院

○ふれあい縁日
ヨーヨー釣り/ 輪投げ / 射的

各１回 １００円

会場：１階 デイサービスエリア

○ボールプール＆ゲームコーナー
参加費無料

会場：２階 プレイルーム

上記のほかにも、ふれあいマルシェやキッチンカーの出店など、楽しい内容が盛りだくさん！

たくさんのご来場お待ちしております！

詳しい実施場所については、イベント当日、館内案内図を配架しておりますので、そちらをご確認ください。

※未就学児は保護者同伴でご参加ください。２階保育室は通常どおり開室します。（対象：乳幼児親子）

また、授乳室もありますので、必要な方はご利用ください。

【 お車でお越しの方】  駐車場が満車の場合は、臨時駐車場をご利用ください。臨時駐車場はセンターから東へ進んだ

左側にあります。詳しくは警備員または職員へお尋ねください。

【 自転車でお越しの方】  常設の駐輪場以外に臨時駐輪場を設けていますので、そちらをご利用ください。

岡山市地域包括支援センター

認知症担当キャラクター

『サポくま』

①

②
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