
 

お父さんと一緒に音で遊ぼう！ 

音楽を通じて意欲や自己表現を高めていく

リトミック。 

リズムにのって体を動かし、子どもとのふれ

あいを深めてみませんか？ 

初めての方もお気軽にご参加ください！ 

講 師 赤岩 千恵子 先生 

場 所  西ふれあいセンター 3 階 ふれあいホール 

対 象  令和 2 年 4 月 2日～令和 5 年 4 月 1日生まれのお子様と 

     その男性保護者 

定 員  親子 15 組程度（大人 1 名に対して子ども 2 名まで） 

締 切  令和 7 年 2 月 13 日（木）必着 

2 月 24 日（月祝） 10：00～11：00 

令和 6 年度 西ふれあいセンター 子育て支援イベント ２月募集 

＊お母さんも見学いただけます。 

＊申込されていないお子様はご入室いただけません。あらかじめご了承ください。 

参加無料 

＊リトミック研究センターディプロマ A 講師 

＊元 RMS ピアノ科講師・保育士 


