
 

 

ベビーマッサージやからだあそび、声かけで赤ちゃん

とゆっくりふれあいませんか。ほかのパパとの育児交

流もできますよ♪ 

講 師  安井 貴子 先生 

場 所  西ふれあいセンター 3 階 ふれあいホール 

対 象  首がすわった生後 3 か月から 1 歳未満の乳児とその父親 

定 員  親子 20 組程度 

締 切  5月 9 日（木）必着 

5 月 19 日（日） 10：30～11：45 

令和 6年度 西ふれあいセンター 子育て支援イベント 4月募集 

～マッサージやからだあそびを 
赤ちゃんと一緒に行いましょう～ 

参加無料 

＊お母さんも見学いただけます。（授乳スペースもあります） 

＊パパと赤ちゃん 2 人 1 組で参加をお願いいたします。（きょうだいの入室はご遠慮ください） 

＊イベント前日に予防接種を受けた赤ちゃんは、健康のため参加をご遠慮ください。 


