
 

みんなでおいしいクッキーを 
つくってみよう！ 

スプーンで簡単にできちゃうよ♪ 

令和 5年度 西ふれあいセンター 障害者支援講座 

クッキーをつくろう 

日 時： 令和６年２月８日（木） １３時～１５時 

対 象： 療育手帳を持つ市内在住の１６歳以上の方で、 

介助者同伴が可能な方 
 

定 員： １２名程度（介助者同伴） 

※介助者の名前（続柄）を記入し、お申込みください。 

講 師： 正化悦子先生 

受講料： ２１０円（別途材料代３００円必要） 

場 所： 西ふれあいセンター ２階 調理実習室 

締 切： 令和６年１月２９日（月）必着 


