
 

 

  

   新 着 案 内

 

西ふれあいセンター 令和４年９月発行 

絵本 

おいしいご飯が食べられますように 
高瀬 隼子 

「二谷さん、私と一緒に、芦川さんにいじわるし

ませんか」心をざわつかせる、仕事+食べ物+恋愛

小説。職場でそこそこうまくやっている二谷、皆

が守りたくなる存在で料理上手の芦川、仕事がで

きてがんばり屋の押尾。ままならない人間関係を

食べ物を通して描く傑作。 

第 167回芥川賞受賞。 

ジャンル 書　 　名 著　者　名 資料番号

一般 認知症フレンドリー社会 徳田　雄人 40023429

〃
消えていく家族の顔
～現役ヘルパーが描く認知症患者の生活～

吉田　美紀子 40023430

〃
認知症世界の歩き方
―認知症のある人の頭の中をのぞいてみたら？

筧　裕介 40023431

〃
ボクはやっと認知症のことがわかった
―自らも認知症になった専門医が、日本人に伝えたい遺言

長谷川　和夫 40023432

〃 マンガ認知症 ニコ・ニコルソン 40023433

絵本 忘れても好きだよ　おばあちゃん！ ミュラー・ダグマー・H 40023434

〃 おばあちゃん、ぼくにできることある？ シェパード・ジェシカ 40023435

〃
ラブリーオールドライオン
おじいちゃんわすれないよ

ジャーマン・ジュリア 40023436

～9月はアルツハイマー月間～ 

認知症関係の本やDVDを特集コーナーに展示しています 
 

 

認知症関係の新しい本だよ。 

介護予防をはじめ、保健や福祉などの様々な相談に応じ

ている西地域包括支援センターの職員が選んでくれたよ。

他にも本や雑誌・DVD もあるよ。利用してね♪ 

一般書 

 
岡山市地域包括支援センター認知症担当キャラクター 

サポくまです。 よろしくね。 

おすしやさんにいらっしゃい！ 
～生きものが食べものになるまで～ 

おかだ だいすけ 
釣り上げた魚を、特徴や部位の名前も解説しなが

らさばき、だんだんとおいしそうな切り身へと変

わっていく様子を連続した写真で見せてくれま

す。最後はお寿司になって登場！お寿司となった

魚は私たちと同じ生きものでした。「命をもらっ

て生きている自分を大切に」のメッセージを寿司

職人の作者が届けます。 



 

 

 

  

 

 
 

新着図書の 

貸出は２冊まで 

予約は１冊までです。 

ご理解・ご協力 

よろしくお願いします。 

連絡先   ☎086－281－9623(直通) 

休館日    毎月第３土曜日   

年末年始(12/29～1/3) 

利用時間  9 時～21 時 

（貸出受付は 20 時 30 分まで） 

ジャンル 書　 　名 著　者　名 資料番号

一般 あきらめません！ 柿谷　美雨 40023532

〃 子宝船　きたきた捕物帖2巻 宮部　みゆき 40023533

〃 おいしいご飯が食べられますように 高瀬　隼子 40023534

〃 夜に星を放つ 窪　美澄 40023535

〃 ないものねだるな 阿川　佐和子 40023536

〃 欲が出ました ヨシタケ　シンスケ 40023537

〃 ロボット・イン・ザ・ガーデン デボラ・インストール 40023538

〃 池上彰の世界の見方  東欧・旧ソ連の国々 池上　彰 40023539

〃 ７０代で死ぬ人、８０代でも元気な人 和田　秀樹 40023540

〃 いちばんよくわかるはじめてのマクラメ 40023541

児童書
にんじゃおばけあらわる！
かいけつゾロリシリーズ ７１

原　ゆたか 40023542

絵本 ありえない エリック・カール 40023543

〃 寿命図鑑 やまぐち　かおり 40023544

〃 おふろひえてます とよた　かずひこ 40023545

〃
おすしやさんにいらっしゃい！
生きものが食べものになるまで

おかだ　だいすけ 40023546


