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連絡先 ☎086－281－9623(直通) 

休館日 毎月第３土曜日   

年末年始(12/29～1/3) 

絵 本 

7.5 グラムの奇跡 

砥上 裕將 

北見眼科医院の面接を受けた野宮共一

は、おおらかな院長のもと、視能訓練士とし

て働き始める。働きながら「見える」ことの大

切さを実感し、成長する青年の姿を描く。 

海をあげる 

上間 陽子 

沖縄で生まれ育った自伝的エピソードに加

え、若年女性が直面する社会的困難・基地

のある街で暮らす過酷な現実・幼い娘と過

ごす優しい日々―沖縄の生活を強く、静か

に訴える傑作。 

ムスコ物語 

ヤマザキ マリ  

いつもどんな時もムスコの味方！生きる自

由を謳歌せよ！母になり、海外を渡り歩き

息子と暮らした日々を描く、ヤマザキマリ流

子育て放浪記。「…地球に受け入れられて

いるという自覚だけ持って堂々と生きてほし

かった…」著者が息子に抱くこの想いに力

づけられる人も多いはず。 

ムスコが綴った「ハハ物語」も収録。 

のっぽのスイブル１５５ 

こもり まこと  

東日本大震災で壊されてしまった日本の

港や橋。建設機械の会社の人たちは「今

こそあいつの出番だ！」と、さびたからだで

長い間眠っていた水陸両用ブルドーザー

「スイブル」の修理を思い立ちます。大修

理を経てよみがえった「スイブル」は、はっ

きりと目をさまし、自分のやるべきことに気

づきます。 

はじめての日本のれきしえほん 

溝口 イタル  

今から 3 万年以上前、マンモスを追って大

陸から日本列島へ渡ってきた人たちがい

ました。縄文時代から現代まで、時代を象

徴する風景と人々の暮らしや流行をイラス

トともに紹介し、その変化を楽しく学べる絵

本を、これから新しい「日本のれきし」を作

るみんなへ届けます。 

半分、減らす。 

川野 泰周 

物、消費、情報、食事、仕事。1/2 の心がけ

で驚くほど毎日がスッキリしてストレスが減

り、生産性も上がる。医師で禅僧の著者が

最良のシンプル生活を指南する。 



 

 

 

  

 

 

 

新着図書の貸出は２冊まで、 

予約は１冊までです。 

ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

ジャンル 書　 　名 著　者　名 資料番号

一般 できない相談 森　絵都 40023153

〃 透明な螺旋 東野　圭吾 40023154

〃 7.5グラムの奇跡 砥上　裕將 40023155

〃 海をあげる 上間　陽子 40023156

〃 ムスコ物語 ヤマザキ　マリ 40023157

〃 60代からシンプルに穏やかに暮らす smile editors 40023158

〃 ひっそり暮らし なち 40023159

〃 半分、減らす。 川野　泰周 40023160

絵本 はじめての日本のれきしえほん 溝口　イタル 40023161

〃 のっぽのスイブル１５５ こもり　まこと 40023162

〃
PUIPUIモルカー
渋滞は誰のせい？

見里朝希/監修
シンエイ動画/監修

40023163

児童書
ふしぎ駄菓子屋　銭天堂にようこそ！
公式ガイドブック

廣嶋　玲子 40023164

〃 かいけつゾロリシリーズ７０　 きょうふのダンジョン 原　ゆたか 40023165


