
令
和3年度　西ふれあいセンター　高齢者支援事業　4月募集講座

日 時 ★ ５月２８日 （金） １０：００～１２：００

対 象 ★ 一般（高校生以上）

受講料 ★ ６３０円

（材料代別途２,４００円程度必要）

場 所 ★ 西ふれあいセンター ３階 工芸室

定 員 ★ １２名 （抽選時６５歳以上の方優先）

講 師 ★ グリーンコーディネーター

三村 芳恵 先生

締切日 ★ ５月１4日（金）必着

※今後の市内における新型コロナウイルス感染状況により、講座を中止する場合があります。

～ハーブと野菜の寄せ植え～

「見る」「育てる」だけでなく「香る」「使う」など楽しみいっぱいのハーブ☆

ハーブの相性や特徴、上手に育てるポイントを学んで、生活に「癒やし」を

プラスしませんか？

組み合わせて一緒に植えると、互いの生長によい影響を与えてよい効果を

生み出すことがあるコンパニオンプランツ（共栄作物）についても学びます。

ハーブと野菜の両方を楽しみましょう。

令和元年実施講座作品

～ハーブの寄せ植え～


