
まつり当日は

無料巡回バスを臨時運行します。

ぜひご利用ください。

公益財団法人岡山市ふれあい公社 西ふれあいセンター

◆岡山市南区妹尾880-1 ☎（086）-281-9611

◆メール✉ n-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

◆Ｈ Ｐ✉ http://www.okayama-fureai.or.jp

※道路状況により到着及び出発時間が遅れることがあります。

※イベント当日は駐車場がご利用できない場合がございます。

出来る限り乗り合わせか、公共交通機関でお越しください。

無料臨時巡回バスのお知らせ
①西ふれあいセンター → ②吉備地域センター前 → ③川入吉備団地 → ④陵南小学校前 → ⑤花尻ききょう公園 →

→ ⑥田中南公園前 → ⑦西小学校前 → ⑧御南小学校前 → ⑨今保 → ⑩古新田 → ①西ふれあいセンター

地域ぐるみの健康づくり運動『健康市民おかやま21（第2次）』が広がっています。今年も、地域のボランティア団体

や、医師会・歯科医師会・薬剤師会などの専門職団体の協力を得て、『健康学びの森』を開催することとなりました。

見て・体験して・食べて、健康づくりの楽しさを実感し、日々の健康づくりのきっかけにしてください。みなさまのお

越しをお待ちしております。

※ 詳しくは保健センターに設置してある「健康学びの森」のチラシをご覧ください。

西ふれあいまつり協力団体（順不同・敬称略）
中国アイスクリーム協会、（福）浦安荘 ワークステーション・コンドル、（福）泉学園ネイチャーファーム、岡山市桑野ワーク

プラザ、桑野フレンドリーハウス、障がい者デイセンターさくら、福祉の店「元気の輪」、シルバーみしま、（福）ふれあい福祉

会ハモニカ、たかはし福祉作業所、西南仲よし、NPO法人うらら、（公財）岡山市シルバー人材センター南支部、VOLAの会、

SVGにし、箕島保育園、㈱オフィス星野、おんぷらんと、岡山戦国プロジェクト、岡山赤十字病院がん相談支援センター、フレン

ズヤマシタ、妹尾小学校、妹尾地域センター、JA岡山福田支所、妹尾公民館、岡山市立せのお病院、健康おかやま西２１推進委

員会、都窪医師会、岡山市内歯科医師会連合会、岡山市薬剤師会、岡山県歯科衛生士会、岡山県栄養士会岡山市支部、南区西地域

愛育委員連絡会、南区西地域栄養改善協議会、愛月の会（精神保健ボランティア）、ダイヤ工業株式会社（桃太郎のまち健康推進

応援団登録団体）、ストレッチ西の会、南区西保健センター、岡山市社会福祉協議会南区西事務所

～ その他個人ボランティア・関係各位の皆様 ご協力ありがとうございます ～

健康学びの森
10:00～12:00 2階

主催 南区西保健センター

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ①

8:45 9:00 9:06 9:12 9:18 9:28 9:31 9:37 9:39 9:41 9:55

12:10 12:25 12:31 12:37 12:43 12:53 12:56 13:02 13:04 13:06 13:20

15:30 15:45 15:51 15:57 16:03 16:13 16:16 16:22 16:24 16:26 16:40

公益財団法人 岡山市ふれあい公社 西ふれあいセンター

11/1７（日）
10：00～

15：00

ボールプール

※イベントの内容及び時間は予告なく変更になることがありますので予めご了承ください。




