
 

♪月曜日…ひかりコース  (９：４５～１０：４５） 

            ほしコース   （１１：１５～１２：００）  

             １０／１２・１９・２６、１１／２・１６・３０、１２／７・１４・２１、 

       １／１８・２５、２／１・８・１５・２２、３／１・８  （全１７回） 

♪火曜日…のぞみコース  （ ９：４５～１０：４５）  
      にじコース   （１１：１５～１２：００）  

             １０／６・２０・２７、１１／１０・２４、１２／１・８・１５・２２、 

       １／１２・１９・２６、２／２・９・１６、３／２・９  （全１７回） 

※注意事項（申込される前に必ずお読みください） 
★申込時には、裏面に記載している必要事項とあわせて、参加される保護者のお名前(ふりがな)・年齢と、 
お子様のお名前(ふりがな)・生年月日・性別を忘れずにご記入ください。 

★講座の運営上、保護者１人・子ども１人の、２人１組での参加をお願い致します。(きょうだいの入室不可) 
★今後の市内における新型コロナウィルス感染状況により、講座を中止する場合があります。 

 ♪講 師♪ 

リトミック研究センター ディプロマＡ講師 
元ＲＭＳピアノ科講師・保育士                            

              赤岩 千恵子 先生 

 ♪講師より♪ 

音楽を通して、意欲や自己表現力を高めていくリトミック。 

ちょっぴり緊張しながら、たくさんのお友達といっしょに 

楽しく活動しています。 

笑顔いっぱい、新しい発見と好奇心でワクワクの講座です。 

各年齢にあったカリキュラムを用意して待っています。 
              

 

ひかりコース・のぞみコース共通 

対 象 : Ｈ28 年 4 月 2 日～Ｈ30 年 4 月 1 日 

      生まれのお子様とその保護者 

      2 人 1 組。 

定 員 : 各コース 20 組 

時 間 : 9：45～10：45 

受講料 : 10,710 円（初回全納） 

教材代 : 1,000 円程度別途必要 

ほしコース・にじコース共通 

対 象 : Ｈ30 年 4 月 2 日～Ｈ31 年 4 月 1 日 

      生まれのお子様とその保護者 

      2 人 1 組。 

定 員 : 各コース 15 組 

時 間 : 11：15～12：00 

受講料 : 10,710 円（初回全納） 

教材代 : 1,500 円程度別途必要 

次回募集をお待ちください 

（にじコースのみ） 

令和２年度 西ふれあいセンター こども・子育て支援事業 ９月募集 

締 切 
9/26（土）必着 

 

締 切 
9/26（土）必着 

 

音楽を聴く、歌う、演奏する、作るという音楽教育をからだを動かす経験を通して感じ取っていく・・・ 

それがリトミックです。子どもの集中力ＵＰやコミュニケーション能力向上にもつながります。 

   


