
令和3年度　西ふれあいセンター　ボランティア・地域活動人材養成事業　7月募集講座

①ユニバーサルデザインを探そう！

ユニバーサルデザインとは、「すべての人が使いやすいデザイン」のことです。

どんなところでユニバーサルデザインが使われているか探してみよう！

日 時 ： ７月２５日（日）１４:００～１５:３０

講 師 ： 国土交通省 中国地方整備局 武嶋 哲史 先生

場 所 ： 西ふれあいセンター ３階 ふれあいホール

締 切 ： ７月１５日（木）必着

福祉（ふくし）とは、みんなが自分らしくいきいきと暮らしていくために、 

○ふだんの ○くらしを ○しあわせに することです。 

家族や友だち、周りの人が幸せに暮らしていくためには、どのようなことが 

必要なのでしょう？みんなで体験し、学びましょう！ 

全コース共通

対 象 ： ①③小学生とその保護者（保護者1名につき小学生のきょうだい２名まで）

②小学生とその保護者（保護者1名につき小学生1名まで）

受講料 ： １組２１０円

定 員 ： ①③１０組程度、②８組程度

※お申し込みいただいた方以外の入室はご遠慮ください。

②車いすを体験して理解を深めよう！

見たことはあるけど知らないことが多い車いす。実際に室内のコースを車いすで体験し、操作

方法や介助など、車いすのことについて学ぼう！

日 時 ： ８月８日（日）１４:００～１５:１５

講 師 ： （公財）岡山市ふれあい公社 職員

場 所 ： 西ふれあいセンター ３階 ふれあいホール

締 切 ： ７月２９日（木）必着

③視覚障害について考えよう！

目が見えないってどんな世界？講師の体験談やアイマスク体験を通して、視覚障害のことや自

分たちのできることを親子で考えよう！

日 時 ： ８月9日（月･祝）１４:００～１５:３０

講 師 ： たくみの鍼灸院 院長 中村 和愛 先生

講 師 ： 岡山市社会福祉協議会 職員

場 所 ： 西ふれあいセンター ３階 ふれあいホール

締 切 ： ７月３０日（金）必着

※今後の市内における新型コロナウイルス感染状況により、講座を中止する場合があります。




