
Minami
Fureai Center
南ふれあいセンター

ご利用のしおり

公益財団法人　岡山市ふれあい公社

南ふれあいセンター
〒702-8021 岡山市南区福田690-1
TEL（086）261-7001/FAX（086）261-7025
ホームページ：http://www.okayama-fureai.or.jp
E-mail:mfs@mx.okayama-fureai.or.jp

開館時間／午前9時〜午後9時（受付業務は午前9時〜午後8時）
　　　　　※福祉事務所・保健センターは、午前8時30分〜午後5時15分
休 館 日／毎月第3土曜日、12月29日〜1月3日
　　　　　※福祉事務所・保健センターは、土・日曜日、祝日、12月29日〜1月3日
交通機関／岡電バス『芳泉高入口』バス停より徒歩約15分
　　　　　岡電バス『南ふれあいセンター』バス停より徒歩約1分
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シンボルマーク
　心と健康の象徴「ハート」をふたつ重ねて、南ふれあいセンターの

イニシャル「M」の字をモチーフにして「福祉」「ふれあい」「保健」の三本柱を
擬人化し、なかよく手をとりあって幸福へ進むセンターと
市民のふれあいの姿をシンボルとして表現したものです。

MINAMI
FUREAI  CENTER

あたたかい心と心がふれあうとき…

南ふれあいセンター
●

ひとりひとりの市民が心ゆたかに
健康に暮らすことのできる社会

●
これがふれあいセンターの願いです。

　ふれあいセンターは、長寿社会をあたたかく、活

力のあるものにするため、地域に密着した福祉サー

ビス、生涯をつうじた健康づくり、生きがいにつな

がる生涯学習などのサービスを提供しています。

　子どもからお年寄り、障害者の方たちすべての市

民の方が気軽に参加し、楽しめる施設づくりをめざ

しています。



 保健福祉施設
M I N A M I  F U R E A I   C E N T E R

	 利用	 前期会費	 利用	 後期会費
	開始月	 （4/1〜9/30）	 開始月	（10/1〜3/31）

幅広く市民の方にご利用いただくために研修室等の貸出しを行っています。
研修会、講演会などの目的にあわせてご利用ください。

ご利用の手続き
★研修室等のご利用は、使用希望日の6か月前の月の初日から受付けています。
ご来館のうえお申込みください。

★ご利用の際は、所定の南ふれあいセンター使用許可申請書に必要事項を記入
し、使用料を添えて、南ふれあいセンター総合案内までご提出ください。

　（必要事項：使用日、使用目的、使用人数など）
＊なお、お電話によるお申込みの場合は、1週間以内にご来館のうえ申請手続
きをしてください。

＊期日・使用施設の変更は、事前に変更申請をすれば、1回に限り可能です。
使用料に不足を生じた場合は追徴し、過納の場合は還付しません。

＊既納の使用料は、使用日の20日前までに還付申請をすれば5割還付します
が、それ以降はお返しできませんのでご注意ください。

	 	 午前9時から	 午前9時から	 正 午 か ら	 午前9時から	 午後5時から
	 施設名	 午後9時まで	 午後5時まで	 午後9時まで	 午後5時まで	 午後9時まで

基本使用料 （単位：円）

■アスレチックコーナー

 有料貸出施設 福祉関係施設
M I N A M I  F U R E A I   C E N T E R M I N A M I  F U R E A I   C E N T E R

▲南ふれあい介護相談支援センター
介護保険の要介護者を対象としたケアプランの作成
や居宅サービス事業者との連絡調整など、在宅生活
の支援を行っています。

▲岡山市南区南福祉事務所
公的扶助並びに各種の社会福祉サービス事業（高齢者・
障害者・児童・ひとり親の福祉、生活保護・介護保険
の相談及び申請）を行う福祉行政の最前線として設置
されています。地域こども相談センターでは、こども
や女性問題に関する相談を受け付けています。

▲南ふれあい介護サービスセンター
南区南福祉区内の要支援・要介護の認定を受けた方
や障害者の方などに対するホームヘルプサービスの
拠点としてヘルパーの派遣を行っています。

▲岡山市南区南地域包括支援センター
地域包括支援センターは地域で暮らす高齢者の皆様
を保健・医療・福祉・介護などさまざまな面から総
合的に支える相談窓口です。

▲西南仲よし（福）岡山市手をつなぐ育成会
通常の事業所に雇用されることが困難な障害者
を対象に就労の機会を提供するとともに、生産
活動やその他の活動の提供を通じて、社会参加
への促進を行っています。

▲岡山市南ふれあい児童館
スポーツ、工芸、イベントを通じて幼児や児童の健
全な育成を図っています。

▲岡山市ふれあい介護予防センター南事務所
「運動」「食事」「こころ」をテーマに、高齢者の皆様
が地域でいきいきと暮らしていくことができるよう
に支援を行っています。

▲情報コーナー
福祉・保健・生涯学習関係を中心とした書籍やDVD
等を備え、閲覧・貸出を行っています。

▲工芸室
各種工作用設備を備えた施設です。

▲アスレチックコーナー（機能回復訓練室）
機能回復訓練や各種トレーニング機器を使った健康
づくりのための運動ができます。

▲岡山市南区南保健センター
家庭訪問・各種健診・健康相談・健康教育・窓口で
の受付業務など、きめ細やかな保健サービス事業に
より地域の健康づくりの実現をめざします。

 生涯学習関係施設
M I N A M I  F U R E A I   C E N T E R

▲ふれあいホール
198席の多目的ホールで、コンサートや講演会はもとより、映画鑑賞会にも対応できる設備が整っています。
また、可動式座席を収納するとフロアーになり、各種イベントにも対応できます。

▲第1・2・3研修室
それぞれ25名・20名・20名までご利用いただけま
す。第2・3研修室はパーテーションを取り除いて40
名までの大きな一室としてもご利用いただけます。

▲和室1・2
やわらかな日ざしがさしこむ落ち着いた8畳の和室
です。茶室の機能も備え、茶会・ご休憩などにご利
用いただけます。

▲調理実習室
6台の調理台をはじめ各種調理器具、食器を備えて
います。車椅子の方にもご利用いただけるよう昇降
式調理台を備えています。

施設ご利用の手続きと使用料

利用料①（1回券）
■一般の方………420円　　■65歳以上又は障害者の方………210円
利用料②（6枚綴り回数券）
■一般の方……2,100円　　■65歳以上又は障害者の方……1,050円

※冷暖房料、入場料割増、営業割増等が必要な場合もあります。
※附属設備としてピアノ、プロジェクター等があります。（有料）
※プレイルームは、児童館・健康づくり教室等の事業を行っているため、使用できる曜日や時間帯が限られます。

	 ふれあいホール	 33,510	 19,580	 26,180	 2,710	 3,870
	 第1研修室	 6,380	 3,760	 5,020	 510	 730
	 第2研修室	 4,910	 3,030	 3,760	 410	 510
	 第3研修室	 5,230	 3,030	 4,180	 410	 620
	 調理実習室	 9,000	 5,230	 7,110	 730	 1,030
	 和室1	 2,610	 1,460	 2,080	 200	 300
	 和室2	 2,610	 1,460	 2,080	 200	 300
	 プレイルーム	 10,570	 6,070	 8,270	 830	 1,250

	 　　　　 使用時間	 時間帯利用	 1時間単位利用

利用料③（前期・後期会員制度）
前期・後期会員制度を設けておりますので
利用回数の多い方はご利用ください。なお、
65歳以上又は障害者の方は半額です。
　　◎一度、納められた会費はお返しできませんのでご
了承の上、お申込みください。
◎会員カードは、すべてのふれあいセンターでご利
用になれます。
※利用時間等、詳細についてはHPをご覧ください。

	 4月	 9,420円	 10月	 9,420円
	 5月	 7,850円	 11月	 7,850円
	 6月	 6,280円	 12月	 6,280円
	 7月	 4,710円	 1月	 4,710円
	 8月	 3,140円	 2月	 3,140円
	 9月	 1,570円	 3月	 1,570円

▲プレイルーム
エアロビクスなどの健康づくり講座を行っています。ダ
ンス等にもご利用いただけます。（通常は児童館事業を行っ
ています。貸室利用については総合案内までお問合せください。） 駐 　 車 　 場

M I N A M I  F U R E A I   C E N T E R

駐車場：100台完備（平面）
ほっとパーキングおかやま（身体障害者等用）
正面玄関前1台、北玄関前2台

時間帯により駐車場が満車になる場合がございます。
できるだけ公共交通機関をご利用ください。


