
公益財団法人岡山市ふれあい公社 北ふれあいセンター 

介護職プロフェッショナル養成研修 
北ふれあいセンター会場一覧 

よりレベルアップした介護技術の習得と職場内での人材育成について学びます 

 
北ふれあいセンターでは様々な研修を行っております。ぜひ皆様のスキルアップにお役立てください。 

他センターの研修日程や講師についてはホームページ又はパンフレットをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修科目 WEB 日時 
締切 

(必着) 
受講料 

栄養と食支援～少量で高栄養な方法～ 

介護職に必要な栄養･食支援について、フレイル･サルコペニア予防に
つながる内容を学ぶ 

【講 師】川崎医科大学総合医療センター 栄養室 

管理栄養士・調理師・主任介護支援専門員 森光 大 

 

○ 
8/24（土） 
13 時半～15 時半 

8/10 

(土) 
1,050 円 

リスクマネジメント（応用編） 

リスクマネジメントの観点から、介護事故の事例を通じて対応方法と
技術、裁判のメカニズムなどを学ぶ 

【講 師】烏城総合法律事務所  
弁護士 頓宮 尚公 

○ 

10/27

（日） 
10 時～12 時 

10/13 

(日) 
1,050 円 

意思決定支援と権利擁護（応用編） 

介護現場での意思決定支援・権利擁護について、虐待に関する事例等を

交えながら理解を深める 

【講 師】花明り社会福祉士事務所 

所長 中村 絹江 

 
11/17

（日） 
13 時半～15 時半 

11/3 

（日） 
1,050 円 

認知症の専門的理解 

認知症と薬、認知症の原因疾患、判断基準を学ぶ 

【講 師】岡山市認知症疾患医療センター 

センター長 中島 誠 

○ 
12/1（日） 

10 時～12 時 

11/17 

（日） 
1,050 円 

介護技術応用 

「観察と記録」「情報収集の視点」 

ケアの質を上げる記録の技術、気づきに基づいた情報収集の視点を学
ぶ 

【講 師】(一社)岡山県介護支援専門協会 
      常務理事 三石 哲也 
 

 

令和 7 年 

1/19（日） 
10 時～12 時 

 

令和 7 年 

1/5 

（日） 

1,050 円 

介護技術応用 

「介護現場のアセスメントと目標設定の視点」 

介護におけるアセスメントの意義、生活目標の考え方を学ぶ 

【講 師】(一社)岡山県介護支援専門委員協会 

  常務理事 三石 哲也 

 

令和 7 年 

1/19（日） 
13 時半～15 時半 

令和 7 年 

1/5 

（日） 

 

1,050 円 

 



 

ふりがな 

氏名 
 

年齢 
施設名  

住所 〒  

電話番号 
 領収書の宛名 

どちらかに○印で囲ん

でください 
個人名 ・ 施設名 

【所属のサービス事業区分】 

□ 介護老人福祉施設 

□ 介護老人保健施設（老健） 

□ 介護療養型医療施設 

□ 特定施設入居者生活介護 

□ 訪問介護 

□ 訪問看護 

□ 通所介護 

□ 居宅介護支援 

□ 小規模多機能居宅介護 

□ 認知症対応型通所介護 

□ 認知症対応型共同生活介護 

（グループホーム） 

□ 夜間対応型訪問介護 

□ 短期入所生活介護 

□ 短期入所療養介護 

□ その他（          ） 

 

研修科目 北ふれあいセンター会場 WEB 

栄養と食支援～少量で高栄養な方法～ 8/24（土） □ □ 

リスクマネジメント（応用編） 10/27（日） □ □ 

意思決定支援と権利擁護(応用編) 11/17（日） □  

認知症の専門的理解 12/1（日） □ □ 

介護技術応用「観察と記録」「情報収集の視点」 R7. 1/19（日） □  

介護技術応用「介護現場のアセスメントと目標設定の視点」 R7. 1/19（日） □  

 

※受講を希望する箇所に   を入れてください。 

※応募者多数の場合は抽選（岡山市民の方優先）、少数の場合は中止することがあります。 

※締め切り後も定員に余裕がある場合、受講できることがありますのでお問い合わせください。 

※E メール又は FAX でお申し込みいただいた場合は、折り返し、受信した旨を連絡させていただきます。 

2､3 日経過しても連絡がない場合は、お手数ですが､お電話でお問い合わせください。 

※受講の可否については､締切後、はがきに内容を記載し、全員に郵送いたします。締切日を 5～6 日 

過ぎてもはがきが届かない場合は、お手数ですが、講座担当までご連絡ください。 

※ときめきプラザ会員の方は「生涯学習講座受講割引券」をご利用いただけます。 

【お問合せ先】 

北ふれあいセンター 管理事業係 講座担当 

〒700-0071 岡山市北区谷万成二丁目 6-33 

TEL086-251-6500   FAX086-251-6501 

E-mail  k-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp 

令和６年度介護職プロフェッショナル養成研修 

北ふれあいセンター会場専用申込用紙 


