
令和３年度 北ふれあいセンター Ｒ４・２月 

お申込み方法などは、チラシ裏面をご覧ください 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

※今後の市内における新型コロナウイルス感染状況により、 

中止する場合があります。 

 

…………………………………申込書（FAXや来館でのお申し込みにご利用ください）……………………… 

 

講座名 

高齢者知識習得講座（２/25） 

「70 歳までにしておきたい 

３つのこと～身のまわり編～」  

 

住 所 

〒 

 

ふりがな 

氏 名  
年

齢  
電話番号 

 

※講座をお申し込みいただく際の個人情報は、講座運営上必要な資料作成（名簿等）、ご連絡、利用統計、講座講師への情報提供に利用させていただきます。 

 【日 時】 令和４年２/２５(金)  

１３時～１５時     

【場 所】 北ふれあいセンター4階研修室 

【受講料】 ６３０円    

【定 員】 ３０名(65歳以上の岡山市民優先) 

【締 切】 ２/１５(火)必着 

     

高齢者知識習得講座 

７０歳までにして 

おきたい３つのこと 

～身のまわり編～ 

【講 師】 

吉田 公子氏 

一級ファイナンシャル・プランニング 

技能士ＣＦＰ® 終活アドバイザー 

今回は「元気なうちにとりかかりたい身のまわりのこと」をピックアップし

て、ファイナンシャルプランナーの先生にお話しいただきます。         

～身のまわり編～ お金だけでなく生活全般のお話、片付け・整理をすること

など、今すぐにやっておきたいことや、将来に向けて今から準備しておきたい

ことなどを学びます。※７０歳以上の方もご参加いただけます。   


