
 

【問い合わせ先】お近くの岡山市地域包括支援センターへ(チラシ裏面参照） 
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 岡山市地域包括支援センターは認知症になっても安心して暮らし続けられる地域を目指して

活動しています。その中で子どもから大人まで幅広い世代が一緒になって取り組めるものがあ

ればと思い、市民の方々にも協力をいただいて、この認知症かるたを作製しました。 

 この認知症かるたが、「人にやさしいまちづくり」のお手伝いになれば幸いです。 

 是非楽しんでください。 



●問い合わせ先  

●貸出に係る注意事項 

・貸出には事前予約が必要です。貸出希望日の１週間前までにお申し込みください。 

・貸出は団体のみ。個人への貸出は行っておりません。 

・貸出期間は原則最長２週間。 

・貸出、返却は上記地域包括支援センターにて直接受け渡しとなります。貸出、返却は 

 同じ地域包括支援センターでお願いいたします。 

本センター 分室 

岡山市北区中央 

地域包括支援センター 

岡山市北区鹿田町一丁目1-1 

（岡山市保健福祉会館内） 

TEL：086-224-8755 

北方分室 

岡山市北区北方二丁目4-30 

（スペイン通り1階北A） 

TEL：086-201-7201 

平田分室 

岡山市北区平田407 

（ひらた旭川荘内） 

TEL：086-239-9211 

岡山市北区北 

地域包括支援センター 

岡山市北区谷万成二丁目6-33 

（北ふれあいセンター内） 

TEL：086-251-6523 

高松分室 
岡山市北区門前392-1 

TEL：086-287-9393 

御津分室 

岡山市北区御津金川449 

（岡山市御津保健福祉ステーション内） 

TEL：086-724-4611 

建部分室 

岡山市北区建部町福渡489 

（岡山市北区役所建部支所内） 

TEL：086-722-3300 

岡山市中区 

地域包括支援センター 

岡山市中区桑野715-2 

（岡山ふれあいセンター内） 

TEL：086-274-5172 

中区分室 

岡山市中区赤坂本町11-47 

（岡山市中区福祉事務所2階） 

TEL：086-206-2871 

高島分室 
岡山市中区国府市場32-12 

TEL：086-275-3205 

岡山市東区 

地域包括支援センター 

岡山市東区西大寺中二丁目16-33 

（西大寺ふれあいセンター内）） 

TEL：086-944-1866 

瀬戸分室 

岡山市東区瀬戸町瀬戸45 

（岡山市東区役所瀬戸支所内） 

TEL：086-952-3883 

岡山市南区西 

地域包括支援センター 

岡山市南区妹尾880-1 

（西ふれあいセンター内） 

TEL：086-281-9681 

灘崎分室 

岡山市南区片岡159-1 

（岡山市ウェルポートなださき内） 

TEL：086-363-5070 

岡山市南区南 

地域包括支援センター 

岡山市南区福田690-1 

（南ふれあいセンター内） 

TEL：086-261-7301 

市場分室 

岡山市南区市場1-1 

（岡山市中央卸売市場内） 

TEL：086-239-9151 

地域包括支援センターは、地域で暮らす高齢者のみなさんを保健・医療・福祉・介護などさまざまな面から 

総合的に支える機関です。来所だけでなく、電話や自宅にお伺いしてご相談をお受けします。 

 ※岡山市から、（公財）岡山市ふれあい公社が委託を受けて運営しています。 

    受付時間 月～金 午前8時30分～午後5時（祝日・年末年始除く） 

 


