
テーマ “元気の源”
「楽しみ」や「笑顔」になるもの、人物、活動、場所等

掲載先
岡山市役所市民ホールイベント（2025.1/30-1/31)

介護予防教室等での展示、

介護予防センターホームページや広報誌 等

〇メール OYC@mx.okayama-fureai.or.jp

〇FAX 086-274-5212

応募方法 応募用紙に必要事項を記入の上、下記方法にてご応募ください。

※可能であれば、写真の応募はメールからお願いします。（8MB以下）

〇郵送または持参

□〒702-8002 岡山市中区桑野715-2

岡山市ふれあい介護予防センター

□〒700-0071 岡山市北区谷万成二丁目6-33

岡山市ふれあい介護予防センター 北事務所

□〒702-8021 岡山市南区福田690-1

岡山市ふれあい介護予防センター 南事務所

お問合せ
岡山市ふれあい介護予防センター 086-274-5211
※9：00～17：00 土・日・祝日を除く

←こちらの二次元コード
から応募できます。

レ

元気です！

川 柳 フ ォ ト

作品展
募集
期間 10/15(火)～12/27(金)

2024 2024

みなさまの“元気の源”を川柳や写真で表現してみませんか？

笑顔になれることや楽しみとされていることを共有することで、日常に楽しみをプラス

してみましょう。

みなさまからお寄せいただいた作品は、下記掲載先にてご紹介させていただきます。

※その他、広報に使用させていただく場合もあります。

（公財）岡山市ふれあい公社 岡山市ふれあい介護予防センター
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