
３．岡山市ふれあい公社の「これから」

1994年に運営を開始したふれあい児童館は、子どもたちが遊びを通して自主性・社会
性・創造性を育んでいけるように、日々、様々な活動に取り組んでいます。

児童館は健全な遊びを通して子どもの能力の発達を援助していく施設です。
児童館職員は子ども一人ひとりの状態を観察しながら、個々のペースでたくましく成長し

ていくことができるよう支援しつつ、安全で安心できる居場所づくりに務めています。

また、地域子育て支援拠点事業の取り組みも幅広く行っています。
①交流の場の提供・交流の促進
②子育てに関する相談・援助の実施
③地域の子育て関連情報の提供
④子育て・子育て支援に関する講習等の実施

今後もこれらを４本の柱として、専門機関や地域のボランティア団体とも連携し、地域の
子育て支援拠点としての役割を担いながら、安全で安心できる居場所づくりを目指していき
ます。

○福祉・健康・生涯学習推進事業

○児童福祉推進事業（児童館管理運営事業）

地域でともに支え合う地域共生社会を推進するため、
福祉専門職の養成やボランティアなどの地域活動の
担い手の育成を行うとともに、健康寿命の延伸に
つながる心とからだの健康づくりの支援、子育て世代
や社会的弱者に対する福祉支援等について、ニーズに
即した各種講座やイベント等を実施し、
市民の皆様のさらなる地域福祉の向上に
努めています。

今後も引き続き、皆様のニーズに沿った
講座やイベントを通し、市民福祉向上の拠
点として事業を推進します。



認知症及び家族への支援事業

15周年のポスター

高齢者の様々な相談
を受けています

相談の様子

様々な地区組織や専門団体の
方々と話し合いを行っています

地域の方との会議

「このまちで いつまでも
元気に暮らしたい」

そんなあなたを応援します。

お気軽にご相談ください！

誰もが 住み慣れた地域で安心して生活で
きるように。「地域包括ケアシステム」の
中核的な機関です。

高齢者の総合相談窓口

岡山市から委託を受けてい
る機関です。
昨年15周年を迎えました！

岡山市
地域包括支援センター

認知症の人
と家族の

「声」
を大切に

医療・介護・
福祉・地域
をつなげる
しくみを
作る

認知症の人
と家族の
社会参加や
地域活動を
支える

正しい
認知症の
理解を
広める

認知症の人
や家族の
仲間づくり

認知症の人
と家族の
相談支援

サポくま
（岡山市地域包括支援

センター公認
認知症キャラクター）

～認知症と共に生きる地域を目指して～

放課後児童クラブは、保護者が労働等により昼間家庭
にいない小学生に対して、適切な遊びや生活の場を提供
し、その健全な育成を図るものです。岡山市では、長年地域
の協力のもと運営されてきましたが、令和２年４月より「岡
山市立放課後児童クラブ」として市の直轄クラブへと順次移
行し、その運営をふれあい公社が行うこととなりました。令
和４年度現在では、市内66の小学校区に設置された放課後児
童クラブの運営を行っています。

放課後児童クラブでは、子どもたちが
安心して過ごせる生活の場として、安全
面に配慮しながら、子どもの発達段階に
応じた主体的な遊びや生活が可能となる
ように、自主性・社会性・創造性の向上、
基本的な生活習慣の確立を目指しており、
今後も子どもたちにとって心地よい居場
所づくり、保護者や学校・地域の皆さん
から信頼されるクラブを目指します。

○児童福祉推進事業（放課後児童クラブ）

○地域包括支援事業



○ケアマネジメント事業
地域の高齢者の生活・介護を支える窓口として、介護保険の

手続きから介護サービスの計画作成、サービス事業所の紹介等
を行っています。ご利用者の方と同じ目線になって一緒に考え、
ご希望に応じた適切なケアプランを作成・各サービスとの調整
や連携を図りながら、安定した在宅生活を送れるようにお手伝
いいたします。

○ホームヘルプ事業
居宅において、介護を受ける要介護者に対し、ホームヘルパーを

派遣し、入浴・排せつ・食事等の身体介護、調理・洗濯・掃除等の
生活援助等を行います。また自力で家事等を行うことが困難な場合
があって、家族や地域による支え合いや他の代替サービスが利用で
きない要支援者に対し、ホームヘルパーを派遣しています。

○デイサービス事業
介護や支援が必要な高齢者や障害のある方に、送迎、健康

チェック、食事、入浴等のサービスを提供しています。やり
がいや目的を持って過ごせるよう、また身体機能を向上し、
活動意欲が高められるような取り組みを行っています。

高齢者が住み慣れた地域でいつまでも元気に暮
らすために、地域や公民館で介護予防の普及啓発
をおこなっています。また地域住民主体の介護予
防活動である「あっ晴れ！もも太郎体操」に取り
組む通いの場の活動をサポートしています。

これからもフレイル予防に必要な「運動・栄
養・社会参加」の取り組みのポイントを地域へ発
信し、市民の皆様の健康長寿実現のため、介護予
防の普及啓発をおこなっていきます。

岡山市ふれあい介護予防センターは、
岡山市から委託を受けている公的機関で、
令和４年に10周年を迎えました。

「あっ晴れ！もも太郎体操」の様子

○高齢者・障害者福祉推進事業
（介護予防センター）

○高齢者・障害者福祉推進事業
（在宅福祉）



岡山市内に５館ある各ふれあいセンターと岡山市
ウェルポートなださきの指定管理者として管理運営を
行い、子どもから大人まで様々な年齢層の市民のふれ
あいの場として、施設の機能維持・向上に努めるとと
もに、地域福祉の充実やふれあい公社の公益目的事業
の活動拠点として事業に取り組んでいます。

今後も地域の皆様の福祉の拠点として、安心安全な施設運営に努めます。

○施設管理運営事業


